
 
 

MOTIE support voor aanstaande ouders 

 

De gemeenteraad van Zeist, in vergadering bijeen op dinsdag 10 november 2015 ter behandeling van 

raadsvoorstel ‘15RV0066’ inzake de begroting 2016 

 

• Gelezen hebbende de brandbrief van een aantal deskundigen en organisaties op het gebied 

van de jeugdzorg, waarin geconstateerd wordt dat: 

o 70.000 kinderen een relatiebreuk van hun ouders meemaken; 

o Bij de geboorte van het eerste kind een hoog percentage (in Standpunt.nl van 9 okto-

ber 2015 werd een percentage van 83% genoemd) van de relaties een vorm van rela-

tiecrises doormaakt, waarbij naar schatting 50% resulteert in een relatiebreuk. 

o Stabiele partnerrelaties het welzijn van het (pasgeboren) kind en van de ouders be-

vorderen. 

o De maatschappelijke kosten van scheiden bijzonder hoog zijn. 

o De geboorte van het eerste kind een belangrijke test voor de partnerrelatie is. 

o Alle aandacht momenteel uitgaat naar het voorbereiden van de jonge ouders op een 

goede verzorging van de baby, terwijl er nauwelijks aandacht is voor het weerbaar 

maken van partnerrelaties op het ‘life event’ van de komst van de eerste baby. 

o Onderzoek heeft aangetoond dat preventie, voorlichting en cursussen een positief 

effect hebben op de relatie van jonge ouders. 

• De gemeente een regierol heeft als het gaat om prenatale voorlichting aan aanstaande ou-

ders (Wet publieke gezondheid, Artikel 2, tweede lid onder c) 

• De Jeugdwet gemeenten expliciet een taak geeft als het gaat om bijvoorbeeld het voorko-

men van opvoedingsproblemen, het versterken van het opvoedkundig klimaat in gezinnen en 

het bevorderen van de veiligheid van de jongere in de opvoedsituatie (art. 2.1);  

• In 2009 de BDU Centra voor Jeugd en gezin verhoogd is met een structurele bijdrage van in 

totaal € 5,8 miljoen per jaar (voor alle gemeenten samen) voor prenatale voorlichting 

• Het faciliteren van preventieve maatregelen en activiteiten  ter voorkoming van ontwrichting 

van partnerrelaties  naadloos aansluit bij de doelstelling van het transformatieproces van de 

gemeente Zeist. 

• Aan deze preventieve maatregelen en activiteiten invulling kan en moet worden gegeven 

zonder inbreuk te maken op de eigen verantwoordelijkheid en de privacy van de partners. 

 

Verzoekt het college om: 

1. Een onderzoek uit te voeren dat kwantitatief en kwalitatief inzicht verschaft in de omvang 

van deze problematiek in de gemeente Zeist. 

2. Parallel hieraan een voorstel uit te werken gericht op het faciliteren van voorlichting, advise-

ring en hulpverlening door Centrum Jeugd en Gezin, sociale wijkteams, GGD, verloskundige 

praktijken, huisartsen, consultatiebureaus  e.a. aan jonge (aanstaande) ouders rond de ge-

boorte van hun (eerste) kind ter voorkoming van een relatiecrisis. 

3. Het bevorderen van een tijdige signalering van relatiecrises.  Hierbij is een goede samenwer-

king tussen de bij het vorige punt genoemde organisaties zeer belangrijk. 



 
 

 

 

Toelichting: Zie ook bijgevoegde brandbrief. 

 

En gaat over tot de orde van de dag. 

 

Wouter Catsburg 

Piet Verolme 


