
 
 

 
  
 

 

MOTIE Van babyproof naar relatieproof 

 

De gemeenteraad van Zeist, in vergadering bijeen op dinsdag 10 november 2015 ter behandeling van 

raadsvoorstel ‘15RV0066’ inzake de begroting 2016 

 

• Gelezen hebbende de brandbrief van een aantal deskundigen en organisaties op het gebied 

van de jeugdzorg, waarin geconstateerd wordt dat: 

o 70.000 kinderen een relatiebreuk van hun ouders meemaken; 

o Bij de geboorte van het eerste kind een hoog percentage (in Standpunt.nl van 9 ok-

tober 2015 werd een percentage van 83% genoemd) van de relaties een vorm van 

relatiecrises doormaakt, waarbij naar schatting 50% resulteert in een relatiebreuk. 

o Stabiele partnerrelaties het welzijn van het (pasgeboren) kind en van de ouders be-

vorderen. 

o Maatschappelijke kosten van scheiden bijzonder hoog zijn. 

o De geboorte van het eerste kind een belangrijke test voor de partnerrelatie is. 

o Alle aandacht momenteel uitgaat naar het ‘babyproof’ maken van de jonge ouders 

en er nauwelijks aandacht is voor het ‘relatieproof’ maken bij komst eerste baby. 

o Onderzoek heeft aangetoond dat preventie, voorlichting en cursussen een positief ef-

fect hebben op de relatie van jonge ouders. 

• Preventiebeleid naadloos aansluit bij de doelstelling van het transformatieproces van de ge-

meente Zeist. 

 

Roept het college op: 

• Een onderzoek uit te voeren dat kwantitatief en kwalitatief inzicht verschaft in de omvang 

van deze problematiek. 

• Een voorstel uit te werken gericht op het bieden van voorlichting, advisering en hulpverle-

ning voor jonge (aanstaande) ouders rond de geboorte van hun (eerste) kind ter voorkoming 

van relatieproblemen. 

• Het tijdig signaleren van probleemsituaties. Hierbij is een goede samenwerking tussen Cen-

trum Jeugd en Gezin, sociale wijkteams, verloskundige praktijken, huisartsen enz. zeer be-

langrijk. 

 

Toelichting: Zie bijgevoegde brandbrief. 

 

En gaat over tot de orde van de dag. 

 

Wouter Catsburg 

Piet Verolme 


